Vivendo o HGIS

A Secretaria de Estado da
Saude langou em 24 de maio a nova
Politica Estadual de Humanizacéao,
que tem como objetivo facilitar uma
mudanga na cultura e no modelo
dos servicos de salde ligados ao
SUS (Sistema Unico de Saude),
possibilitando um novo padrao de
comunicacao, participacdo e
integracdo entre gestores,
profissionais e usuarios.

Esta nova proposta prevé a
utilizacao de experiéncias de
sucesso de algumas instituicao
estaduais e para isso a SES
selecionou nove instituicbes que
serao o ponto de partida e a
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A humanizacao faz parte do nosso DNA

ltapecerica da Serra - Seconci SP
OSS.

Estar entre essas institui-
¢cbes nos enche de orgulho, pois é o
reconhecimento a proposta de
trabalho estabelecida desde a
inauguracdo do HGIS, algo que
nasceu conosco, que faz parte do
nosso DNA: a producao de cuidado
digno e de qualidade. E nao existe
cuidado digno e de qualidade sem
ser humano, pensado nao sé como
tratamento da doenca e sim como
cuidado a uma pessoa, em sua
integralidade.

Quando o HGIS abriu suas
portas ha 13 anos, ainda como

gestante, do seu acolhimento ao
ambiente em que ela seria atendida,
passando pelas melhores préticas
em parto humanizado. Todo esse
cuidado foi reconhecido j& no
primeiro ano de funcionamento do
hospital, quando recebemos o
Prémio Nacional Professor Galba de
Araujo pelo destaque a qualidade no
atendimento a mulher e ao recém-
nascido, estimulando o parto
normal.

De |a pra ca esse trabalho
vem se ampliando e se
consolidando em todos 0s novos
servicos oferecidos e em todas as
praticas adotadas pelo hospital e é

referéncia para as demais, entre as
oito estd o Hospital Geral de

'F;)int Commission
International  Avaliagcao simulada
Entre os dias 25 e 29 de junho o HGIS passou por
uma avaliacdo simulada da Joint Commission
International (JCI). Novamente, os consultores da CBA
— Consorcio Brasileiro de Acreditagdo — estiveram no
hospital para verificar a eficacia das agdes que foram
implantadas nos ultimos meses e apontar o caminho a
serpercorrido para aexcelénciainternacional.

No relatério final, apresentado no Ultimo dia, os
avaliadores destacaram entre os pontos fortes: gestdo e
lideranca, cultura da qualidade e capilaridade do
processo de preparacdo para acreditacdo. O relatério
final sai em 30 dias. A avaliacdo simulada & mais um
importante passo para a acreditagao internacional pois
aponta as oportunidade de melhorias e 0s ajustes que
ainda precisam ser feitos.

Parabéns a todos os colaboradores que se
comprometem com o nosso objetivo maior de oferecer
cuidado digno, seguro e de qualidade a populagao.

maternidade, procurou pensar em
cada detalhe do atendimento a

caracteristica fundamental do
atendimento por nés prestado.

Alegria e informacao nas paredes

No més de junho investimos em uma
comunicacao visual nova para as areas materno-infantil:
Centro de Parto, Alojamento Conjunto e Neonatologia.
Sao painéis com fotos e frases de estimulo ao
aleitamento materno, arelacdo méae-bebé e ao método
canguru. “Mais que embelezar o ambiente, queremos
sensibilizar as maes para a importancia do aleitamento
materno e do contato entre mae e filho”, ressalta a
presidente da Comissao Iniciativa Hospital Amigo da

Criancga, Mari Elisia de Andrade.
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Comunicacao com o paciente é tema da Semana Multi

A tradicional Semana Multiprofissional do HGIS
este ano ocorreu entre os dias 14 e 18 de maio, e teve a
comunicagao como tema, afinal, ela € um elemento do
processo de producdo do cuidado a salde, como
ressalta nossa politica.

A programacao contou com duas palestras:

“Comunicacdo com o paciente”, ministrada por Anne
Elise Candal, gerente de comunicagédo, e “A dor do
outro”, apresentada pela psicédloga convidada Edilene de

Oliveira; além de dindmicas realizadas em todo o hospi-
tal, que discutiram de maneira Iddica e divertida a
importancia e as dificuldades da comunicacao eficaz em
nosso dia adia.

Para encerrar a semana uma criativa mostra de
talentos realizada por nossos colaboradores, com
exposicao de artesanato, apresentacao de danca, poesia
e musica. O Coral Corporativo também marcou presenca
numa emocionante apresentacgao.

Campanha Higiene das Maos ¥ -

A Campanha deste ano
aconteceu entre os dias 23 e 24 de
abril e contou com divertidas
apresentacdes teatrais por todo o
hospital. A acdo Iudica, abordou os
cinco momentos para a higiene das
maos preconizados pela OMS, e foi
aprovada pelos mais de 500
colaboradores que assistiram!

“Optamos por este tipo de
intervencdo, que estimula a préatica
com a vantagem de promover
interacdo e o relaxamento”, afirma a
supervisora de enfermagem do SCIH,
enfermeira Evelin Ramos.

Dia Mundial
Sem Tabaco

Dia 31 de maio foi o Dia
Mundial Sem Tabaco. Para
conscientizar os colaboradores
sobre os males do cigarro, a equipe
do Projeto Respirar realizou uma
acao neste dia, que entre outras
coisas contou com \eto
uma entrevista com =
o pneumo-logista
Dr. Marco Naletto,
naintranet.
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O HGIS investe em
tecnologia para a capacitacao de
seus profissionais. Desde junho,
diversos cursos estdao sendo
oferecidos na intranet, pelo sistema
e-learning, desen-
volvido pela equipe ( ~
deT.l. Entreeles,0 *~.__ -
treinamento de \
Parada Cardio- ( -
respiratéria Adulto,
Pedidtrica e
Neonatal.

Comunicacao na
beira do leito

A comunicacao na beira dos
leitos ganhou um reforco a mais
com a instalacdo de placas onde
orientacoes em relacdo ao cuidado
com O paciente, como risco de
gueda, jejum, restricdo hidrica,
alergia e precaucbes, séao
destacadas. Desta forma além dos

profissionais, pacientes e

seus familiares w
sao orientados e
envolvidos na

processo de
cuidado.

“ns'e Maria

Nome

Alergid
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| Jeum

Meétodo Canguru

De 16 a 20 de abril, o HGIS
formou uma nova turma de tutores
do Método Canguru. Este novo
grupo tem a missao de disseminar a
metodologia canguru em
hospitais.
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Dia Mundial do
Meio Ambiente

Foi realizado em 18 de maio,
um simulado com o objetivo de
treinar os planos de contingéncia para
incéndio e abandono do HGIS.

A simulacao aconteceu em
parte do Bloco Il - Alojamento
Conjunto e mobilizou mais de 50
colaboradores além de voluntérios

que atuaram como vitimas e da
equipe envolvida no planejamento:
SESMT, GO, NEP. Comunicacao e
Vigilancia de Risco. Foram utilizados
efeitos cenograficos para dar ainda

O Dia Mundial

do Meio
Ambiente, foi comemorado no
HGIS entre os dias 11 e 22 de
junho. além da tradicional
distribuicdo de semente de flores,
teve o jogo dos erros do descarte
de residuos, e ainda o Concurso
Cultural, sob o tema: “Economia
verde, elaincluivocé?”.

A frase vencedora foi
escrita pela equipe da Clinica
Cirargica: “Um futuro mais verde
depende da importdncia que
daremos a sustentabilidade”. A
equipe plantou mais uma muda de
arvore no HGIS!

MO THG

A colaboradora Mari Garcia Soares, Secretaria Executiva, é o talento
desta edicdo com suas caixinhas decoradas!

Em busca de uma atividade para relaxamento e distracdo, Mari
aprendeu a técnica em um curso especializado, realizado em janeiro deste ano.
A partir de entao, qualquer data era motivo para presentear amigos com suas
artes, depois da insisténcia de amigos e conhecidos, resolveu aceitar
encomendas.

Feitas em MDF com técnicas de decoupage, craquelé e patchwork, as
caixinhas de diversos tamanhos e formas tém uma funcionalidade versatil para
organizar os mais variados objetos. A estampa é escolhida de acordo com o
tema desejado: "Ja fiz um porta joias do Corinthians para uma torcedora, um
porta palhetas com motivos musicais para um colecionador. Tudo depende da
finalidade e do gosto pessoal, a partir dai solto a criatividade "

Ao todo, Mari j& produziu cerca de 40 pecas e ndo pretende parar tao
cedo, ja estd se aperfeicoando em uma nova técnica: revestir caixas com
tecido. Aguardem novidades!

Simulado de Incéndio e Abandono

mais veracidade a simulacao.

“A simulacdo foi bastante
proveitosa, pois nNossos
colaboradores puderam vivenciar
na pratica a situagao de
emergéncia. Ainda este ano sera
realizada uma nova simulacéao,
desta vez numa drea fechada do
hospital”, ressalta a engenheira
do SESMT, Renata Polo.

Toda a acao foiregistradaem
video para ser utilizada em futuros
treinamentos.

Caixinhas decoradas




Premio o | Concurso Defensores do Meio

Ambiente, realizou sua premiacao no ultimo dia 31 de
maio. Foram apresentados 99 trabalhos. Os autores
dos trés melhores projetos e das cinco melhores
redagdes tiveram como prémio um passeio cultural ao
Aquério de Sao Paulo!

Doagao Recentemente inaugurado, o Posto de

Coleta de Leite Materno de Juquitiba recebe o apoio
técnico da equipe do Banco de Leite Humano do HGIS,
que realizou nos dias 14 e 21 de junho, treinamento
para 70 agentes comunitarios, que agora estao aptos a
atender sua comunidade.

Lactarista em maio, foi formada a primeira turma

do Curso para Formacéo de Lactaristas do HGIS. Mais
um curso oferecido a comunidade, em busca de
profissionalizacdo e ampliacdo de oportunidades no
mercado de trabalho.

L

Jorge Amado o aitimo dia 29 de maio, o HGIS

recebeu os alunos da Escola Estadual Gertrudes Eder
para apresentacao da obra de Jorge Amado, em mais
uma edicado do projeto Enriquecimento Curricular. O's
alunos inovaram com uma radio/teatro novela! Com
direito a figurino, sistema de som e cenario. Um
sucesso aprovado pelo publico!

Jogos ludicos, discussdes em grupo e informativos
foram algumas das ferramentas utilizadas na campanha de
divulgacao das politicas do HGIS. Uma grande acao que
mobilizou e envolveu todos os colaboradores entre os
meses de abril de maio.

SECONCI-SP inaugura Unidade em Cubatao

O Seconci-SP esté ="
presente no litoral
hd 36 anos, com
Unidades em|
Santos, Praia
Grande e Riviera de
Sao Lourengo. No
dia 4 de junho,
iniciou o atendimento de mais uma Unidade: a de
Cubatdo. Sao 980m?, divididos em dois pavimentos,
com oito consultérios médicos, dois odontoldgicos,
sala de treinamento e toda a estrutura para a
realizacdo de exames e 0s programas ocupacionais.

Meta 2.889 Meta 1.415
3.014 1293
Variagéo 104,3% Variagéo 91,4%

Meta 21.752 Meta 29.577

Variagéo 128,7% Variagéo 103,2%
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